
Zkušenosti ze stínování v rámci projektu Erasmus+ 
 
V rámci programu Erasmus+ jsem absolvovala stínování na francouzské střední škole College St. Jean-Baptiste-Lycée La 
Mennais v Guerande na severozápadním pobřeží Francie, kde jsem měla možnost pozorovat výuku anglického jazyka a 
literatury. Zúčastnila jsem se několika hodin, během nichž jsem sledovala různé výukové metody, zejména přípravu 
studentů na závěrečné zkoušky. Velmi inspirativní byla zkušenost s výukou anglické literatury, která zahrnovala hlubší 
analýzu textů a aktivní zapojení studentů do diskuzí. 
Součástí mého pobytu bylo také představení naší školy a vzdělávacího systému v České republice. V několika hodinách 
jsem prezentovala klíčové aspekty českého školství a diskutovala s žáky o rozdílech mezi oběma systémy. 
Zaujala mě organizace výuky ve vyšších ročnících – časté spojování dvou hodin umožňuje komplexnější pochopení a 
procvičení nové látky. Ve škole probíhá mnoho mimoškolních aktivit, včetně divadelních projektů. Francouzští studenti 
tráví ve škole více času, avšak oceňují častější prázdniny. Stínování mi poskytlo cenné podněty pro můj profesní rozvoj a 
nové inspirace pro výuku. 
Děkuji Evropské unii a programu Erasmus+ za tuto jedinečnou příležitost! 
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